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Référent P.E.F. (Elu du club) : Sylvain BERNACHOT Mail : sylvain.bernachot@orange.fr

201 7_201 8 Référent P.E.F. (Technicien du club) : Patrice GALLIN Mail : patrice.gallin@wanadoo.fr




Engagement Environnement Fair-play Régles du jeu Culture foot

citoyen et arbitrage

Thématique : Engagement citoyen
Nom de lI'action : Préparer son sac de sport

LOGO OBIJECTIF

CLUB e Comment bien préparer son sac de sport
e Ce qu’il ne faut pas oublier

mmmad DESCRIPTIF

e Réflexion autour du contenu d’un sac de sport
e Classification de ce contenu par utilisation

e Mise en pratique par rapport au contenu des sacs des joueurs
présents
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Date et lieu : Club house Action ponctuelle le 28 mars 2018

2017-2018 Catégorie(s) concernée(s) : U6-U7 Nombre de participants : 5
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Syntheése de l'action

¢ Les affaires d’entrainement

e Chaussures, maillots, short, survétements, chaussettes, gants,
bonnet, etc.

¢ Les affaires de douche

e Shampoing, gel douche, serviette de toilette, vétements de
rechange, etc.

e Les affaires d’apres douche
e Survétement, veste, pantalon, sweat ou t-shirt, etc.




